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	УТВЕРЖДАЮ

И. о. директора МОУ «Дубовская СОШ»
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 ______________ 

«30_» января__  2017 г. 



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  КУРСОВ  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ)  НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
Тема: «Основы детской  психологии,  педагогики и семейного воспитания»

	  № п/п
	Содержание
	Всего учеб-ных 

часов
	Из них 
	Рекомендуемая форма практического занятия
	Примечания 
(рекомендации по проведению занятий)
	ФИО лектора 
(рекомендации по приглашению специалистов)

	
	
	
	лекций
	практических занятий
	
	
	

	М1
	Нормативно-правовой модуль. Семейное право и защита прав детства
	8
	2
	6
	
	
	

	1.1
	Нормативно-правовое обеспечение развития института семьи.  
	2
	1
	1
	семинар
	Краткий обзор (ознакомление) нормативных документов федерального,  областного и муниципального уровней 
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе, Кондрахина Галина Григорьевна – учитель истории и обществознания.


	1.2
	Семейный кодекс как основа для регулирования отношений семьи,  общества и государства
	1
	
	1
	семинар-практикум
	Изучение документа,  обсуждение основных положений 
	Кондрахина Галина Григорьевна – учитель истории и обществознания.


	1.3
	Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025г. как основа построения стратегий семейного воспитания и социализации детства в совместной деятельности семьи и образовательной организации
	1
	
	1
	Дискуссия или «круглый стол»
	Комментарий  и обсуждение документа
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	1.4
	Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина РФ как основа для воспитания семейных ценностей 
	1
	
	1
	Семнар-практикум
	Комментарий  и обсуждение документа по заранее запланированным вопросам 
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	1.5
	Защита и охрана прав детства.  Детский омбудсмен и его деятельность  по обеспечению прав и свобод несовершеннолетних.
	2
	1
	1
	Семнар-практикум
	Рассматриваются вопросы обеспечения прав и свобод несовершеннолетних. Используются информационные материалы,  размещённые на профильных порталах и сайтах
	Кусакина Т.Ю. и.о. директора МОУ «Дубовская СОШ»

	1.6
	Планы по реализации семейной политики (областной, муниципальные); укрепление семейных  традиций  и ценностей 
	1
	
	1
	Информационная встреча со специалистами организаций ЗАГС 
	Комментарий и обсуждение вопросов региональной и муниципальной  семейной политики, вопросов  участия семей в укреплении семейных традиций и ценностей
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе, специалист органов ЗАГС

	М2
	Психолого-педагогический (предметный) модуль
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Социальные,  социологические и демографические аспекты развития института современной семьи
	8
	4
	4
	
	
	

	2.1.1
	Типология современной семьи. Функциональная состоятельность семьи. 
	2
	1
	1
	Семинар-практикум по изучению основных функций семьи  
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов. Разработка вопросов для обсуждения на семинаре. Работа в группах.  
	Кондрахина Галина Григорьевна – учитель истории и обществознания.


	2.1.2
	Социально-экономический и социально-психологический статус семьи. Социально-демографические особенности амурской семьи. 
	2
	1
	1
	Семинар практикум
	Использование методических материалов, интернет-порталов, интернет-ресурсов 
	Кондрахина Галина Григорьевна – учитель истории и обществознания.


	2.1.3
	Финансовая грамотность родителей. Формирование бюджета  семьи.
	2
	1
	1
	практикум
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов. Проектная деятельность (по группам) по разработке семейного бюджета
	Кондрахина Галина Григорьевна – учитель истории и обществознания.


	2.14
	Социальный портрет современного подростка
	2
	1
	1
	практикум 
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов,  их комментарии с примерами своего города/района
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	2.2
	Основы детской психологии. Психология современной семьи
	26
	9
	17
	
	
	

	2.2.1
	Психологическая готовность дошкольника к началу школьного обучения. Социльно-психологические особенности дошкольника. 
	4
	2
	2
	практикум
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов,  их комментарии с примерами позитивного опыта родителей по воспитанию дошкольника  
	Учитель начальных классов Пальчикова Лариса Михайловна

	2.2.2
	Психологические характеристики младшего школьного возраста: социальная ситуация развития, ведущая деятельность, личностные новообразования, развитие познавательной сферы. 

1 класс: здоровье ребёнка перед школой; преодоление трудностей первоклассника; 

2 класс ( помощь ребёнку в приготовлении уроков; значимость общения; 

3 класс ( воспитание дисциплины; проблема поощрений и наказаний; 
4 класс ( подготовка к переходу в основную щколу. 


	4
	2
	2
	
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов;

 в доступной форме излагаются основные психологические особенности ребёнка в различных возрастных периодах 
	Педагог-психолог РОО Григорьева Н.Н.

	2.2.3
	Возрастные особенности и учебная деятельность в основной школе:

5 класс: психолого-педагогический статус пятиклассника;  риски снижения мотивации  и преодоление трудностей адаптации;
6 класс: особенности социализации; роль семьи в укреплении ценностей; риски младшего подросткового возраста; ранняя профилактика зависимого поведения; информационные угрозы и их предотвращение;
 7 класс: риски подросткового возраста;  причины и последствия возникновения агрессивных состояний; формирование основ  безопасного поведения в социуме; ценностные ориентации и морально-нравственные установки;
8 класс ( особенности социализации;  профессиональное самоопределение; психологические новообразования возраста; 

9 класс ( подготовка родителя и ребёнка к ГИА; 

10 класс ( особенности семейной поддержки на этапе ранней юности. 

11 класс: подготовка  родителей и выпускников к ЕГЭ. Особенности социализации и профессионального выбора.
 
	8
	4
	4
	практикум
	Примечание: работа с родителями первоклассников и пятиклассников строится в соответствии с программой психолого-педагогического сопровождения обучающихся в адаптационные периоды. 


	Руководитель МО классных руководителей – Величко Ирина Александровна, классные руководители 5-11 классов

	2.2.4
	Причины нарушений детско-родительских отношений и их коррекция в семейном воспитании. Профилактика и разрешение семейных конфликтов. 
	2
	
	2
	Занятие с элементами тренинга
	Возможно предварительное анкетирование родителей с целью выявления особенностей детско-родительских отношений 
	Руководитель МО классных руководителей – Величко Ирина Александровна, классные руководители 5-11 классов

	2.2.5
	Психологический климат в семье, создание благоприятной семейной атмосферы.  
	2
	
	2
	Дискуссия,  «круглый стол» или социально-ролевой тренинг
	Обсуждение способов создания благоприятного семейного климата (групповая работа, проектирование, составление перечня эффективных приёмов семейных взаимоотношений). Приведение положительных и отрицательных  примеров из фильмов.
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	2.2.6
	Обучение родителей превентивным методам формирования  безопасного поведения  ребёнка в социуме. 
	2
	
	2
	практикум с элементами тренинга
	Ознакомление родителей   с основами безопасного поведения; просмотр информационных ресурсов, обсуждение примеров из СМИ; выработка стратегий семейного воспитания по формированию основ безопасного поведения в социуме  
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	2.2.7
	Методы повышения педагогической культуры современных родителей. Методики построения отношений на уровне «Взрослый-взрослый»; «Взрослый-ребёнок».
	2
	1
	1
	практикум с элементами тренинга
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов;

 в доступной форме излагаются основные методы повышения родительской культуры; проведение тренинга или тренинговых упражнений;
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	2.2.8
	Родительская компетентность в вопросах инклюзивного образования. Роль ЦПМПК в обследовании детей с  ОВЗ и инвалидностью.
	1
	
	1
	Практикум (информационная встреча)
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов;  использование сайта Амурского ИРО
	Кусакина Т.Ю. и.о. директора МОУ «Дубовская СОШ»

	2.2.9
	Особенности взаимодействия с родителями (законными представителями) несовершеннолетних, находящихся в учреждениях интернатного типа.  
	1
	
	1
	Практикум 
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов, сайта образовательных организаций интернатного типа; анализ воспитательного пространства и выявление роли родителей, дети которых являются воспитанниками 
	Кусакина Т.Ю. и.о. директора МОУ «Дубовская СОШ»

	2.3
	Основы семейного воспитания. Социализация детства. Семейные ценности. Организация семейного досуга.
	12
	
	12
	
	
	

	2.3.1
	Семейное воспитание как фактор социализации детства. Типы семейного воспитания.  
	1
	
	1
	Семинар-практикум 
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов; подготовка и обсуждение заранее запланированных вопросов 
	Классные руководители 1-11 классов

	2.3.2
	Воспитание толерантных отношений в семье.  
	1
	
	1
	Практикум с элементами тренинга
	Использование методических материалов, интернет-ресурсов; проведение практических тренинговых упражнений 
	Классные руководители 1-11 классов

	2.3.3
	Взаимодействие семьи с образовательными  организациями
	1
	
	1
	Практикум или «круглый стол», информационная встреча
	Информирование родителей о возможностях и способах сотрудничества с  образовательной организацией
	Кусакина Т.Ю. и.о. директора МОУ «Дубовская СОШ»

	2.3.4
	Сохранение и укрепление семейных традиций в совместной деятельности родителей с детьми. Изучение истории семьи, семейного рода
	4
	
	4
	Практикум с применением проектной технологии: разработка и защита  родителями проекта по истории семьи   
	Разработка и представление семейных проектов (возможно  в    формате  семейной конференции) 
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	2.3.5
	Организация  семейного досуга и совместной творческой деятельности в семье.
	4
	
	4
	интерактивное занятие (практикум, ролевая игра «приходите в гости к нам» – о  семейных праздниках, и пр. )
	Разработка и представление возможных досуговых семейных программ, конкурсов, викторин, праздников  
	Классные руководители 1-11 классов

	2.3.6
	Роль современных общественных институтов в комплексном подходе к семейному воспитанию
	1
	
	1
	Практикум или «круглый стол»
	Информирование о возможностях общественных движений и организаций в оказании   помощи в укреплении семейных ценностей
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	2.4
	Основы здорового и безопасного образа жизни семьи. Профилактическая функция  семьи в предупреждении социального заражения детей формами асоциального

поведения.
	18
	7
	11
	
	
	

	2.4.1
	Семья как институт культуры здоровья. Обучение родителей основам здорового образа жизни семьи. Физическое воспитание в семье. 
	2
	1
	1
	практикум
	демонстрация и проведение физических и  спортивных  упражнений  с добровольным  участием родителей; использование  видеороликов, музыкального сопровождения 
	преподаватель обж, физической культуры Щукин А.Е.


	2.4.2
	Психофизиология и психосоматика детей и подростков.  Права и обязанности родителей по сохранению и укреплению психического и соматического здоровья детей. 
	4
	2
	2
	практикум 
	Беседа, ответы на вопросы
	Крицкая Татьяна Васильевна – фельдшер ФАП

	2.4.3
	Родительская компетентность в вопросах  профилактики  инфекций, передающихся половым путём. Роль семьи в профилактике ВИЧ/СПИДа. 
	2
	1
	1
	практикум
	Беседа, ответы на вопросы
	Крицкая Татьяна Васильевна – фельдшер ФАП

	2.4.4
	Родительская компетентность в вопросах  профилактики  наркомании
	2
	1
	1
	практикум
	Беседа, ответы на вопросы
	Крицкая Татьяна Васильевна – фельдшер ФАП

	2.4.5
	Роль семьи в формировании у детей и подростков установок на безопасное поведение в социуме 
	2
	1
	1
	Практикум 
	Беседа, ответы на вопросы, анализ жизненных ситуаций 
	классные руководители; возможно привлечение специалиста ПДН

	2.4.6
	Роль семьи в профилактике жестокого поведения подростков 
	2
	1
	1
	практикум
	Обсуждение проблемы в форме дискуссии, «круглого стола»
	классные руководители; возможно привлечение специалиста ПДН

	2.4.7
	Развитие  социальной   компетентности   родителей по снижению рисков детского  неблагополучия
	2
	
	2
	практикум
	Проектная деятельность по разработке стратегий развития социальной компетентности родителей
	классные руководители; возможно привлечение специалиста ПДН

	2.4.8
	Роль семьи в формировании у  детей жизнестойкости.
	2
	
	2
	практикум
	Проектная деятельность, групповая работа по выработке семейных стратегий по духовному самоукреплению и жизнестойкости детей в трудных жизненных ситуациях.

Обсуждение позитивного семейного опыта (в форме «круглого стола»). 
	Самусенко Анна Леонидовна заместитель директора по воспитательной работе

	
	Итоговое занятие может быть проведено в форме семейной конференции, творческого отчёта, по сценарию, предложенному самими родителями, с их активным участием.  

	
	 ИТОГО                                                     
	72
	22
	50
	
	
	


