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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

на 2022– 2023 учебный год

группы кратковременного пребывания
МОБУ « Дубовская СОШ»

                                                План составила воспитатель группы 

                                                кратковременного пребывания детей
                                                Кусакина Н.А.
2022 г

Пояснительная записка

         Учебный план группы кратковременного пребывания ориентирован на:

1. Выполнение концепции дошкольного воспитания и создание единства педагогических целей и установление преемственных связей школы и родителей будущих первоклассников. 

2. Создание благоприятны условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

 3. Соблюдение особенностей развития детей и выполнение коррекционной работы, направленной на  улучшение физического здоровья воспитанников.

4. Воспитание у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

               Учебный план составлен на основании Устава школы, инструктивно – методического письма Министерства образования РФ №65/23-15 от 14.03.2000 г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения», Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  для ДОО (СанПин 2.4.1.3049-13. СанПиН 2.4.1.3147-13). 
      Количество детей - 7. Принцип формирования группы: разновозрастная с 5-летнего возраста.

            Учебный план реализуется через обязательные занятия согласно требованиям программ, с учетом «Временных требований к содержанию, методам воспитания и обучения, реализуемых в дошкольном образовательном учреждении».

              Единство и преемственность основных видов деятельности (игровой, образовательной) отражены в учебном плане и обеспечивают интегрирование коммуникативных, познавательных, ценностно–ориентированных, художественных начал творческой деятельности. Все занятия проводятся фронтально.

            Режим работы группы – 3 часа 45 минут, рабочая неделя составляет 4 дня.

             Базовое образование осуществляется за счет «Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. М.: «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» 2015.
              Большое внимание в  группе уделяется физкультурно – оздоровительной работе, заключающейся:

в формировании у воспитанников культурно – гигиенических навыков;

 в проведении физкультурных занятий, различных видов гимнастики (бодрящей, корригирующей);

 в проведении коррекционных мероприятий, направленных профилактику у детей плоскостопия;

в осуществлении витаминизации третьих блюд.

     В школе созданы оптимально возможные условия для художественно – эстетического развития малышей и подготовке их к обучению в школе. К услугам детей предоставлены ТСО: телевизор, магнитофон, DVD. В соответствии с возрастом детей имеются  развивающие игры, игрушки, атрибуты для различных  сюжетно – ролевых игр и драматизации.
Учебно-методический комплекс для педагогов:

1. «Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. М.: «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» 2015
2. Рабочая программа воспитателя «Ежедневное планирование» по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа. Издательство «Учитель». Волгоград. 2015

3. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа. Издательство «Учитель». Волгоград. 2016
          Занятия в группе способствуют развитию следующих видов деятельности дошкольников:

художественно – эстетической;

музыкальной;

театрализованной;

экологической;

развитию речи и обучению грамоте, формированию элементарных математических  представлений;

физическому воспитанию;

 трудовой;

 игровой.
           Педагоги с высшим педагогическим образованием имеют соответствие  квалификационной категории.
     Структура образовательного процесса группы кратковременного пребывания    
МОБУ «Дубовская СОШ»:          
Режим работ

8.15-8.30 – ПРИХОД ДЕТЕЙ, ЗАРЯДКА

8.30-9.00 – ОРГАНИЗОВАННАЯ           ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

9.00-9.25 – ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

9.25 -9.50 - ОРГАНИЗОВАННАЯ           ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

9.50- 10.30 – САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

10.30-10.55 - ОРГАНИЗОВАННАЯ           ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

10.55-11.55 – ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, ПРОГУЛКА

11.55-12.00 –  УХОД ДЕТЕЙ
Организованная образовательная деятельность

	        ПОНЕДЕЛЬНИК


	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ПРИОБЩЕНИЕ К СОЦИОКУЛЬТУРНЫМ ЦЕННОСТЯМ).

2. РЕЧЕВАЯ И КОММУНИКАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.

3. МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	              ВТОРНИК


	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ)

2. ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (КОСТРУИРОВАНИЕ)

3. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА



	СРЕДА


	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ОЗНАКОМЛЕНИЕ С МИРОМ ПРИРОДЫ)

2. ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (РИСОВАНИЕ)

3. МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.



	ЧЕТВЕРГ


	1. РЕЧЕВАЯ И КОММУНИКАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И ФОЛЬКЛОРА

2. ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (РИСОВАНИЕ)

3. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА




Структура учебного процесса

Организационно – педагогическая работа группы осуществляется согласно периодизации деятельности  школы:

1. Образовательный период: с 01.09.2022г. по 25.05.2022г.  33 учебные недели.
2. Диагностический период: первые две недели сентября и последние две недели мая;

3. Каникулярный период:
	
	дата начала каникул
	дата окончания каникул
	продолжительность в днях

	осенние
	 30 октября 2022
	06 ноября 2022
	8 дней

	зимние
	31 декабря 2022
	15 января 2022
	16 дней

	весенние
	26 марта 2023

	02 апреля  2022

	8 дней

	дополнительные каникулы 
	13 февраля 2022
	19 февраля 2023
	7 дней


4. Летний оздоровительный период: с 25.05.2012 г. по 31.08.2022 г.
 

