
 
 

 



 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 10,11 классов, 

реализующих ООП СОО в соответствии с ФГОС СОО 

(универсальный профиль)  

на 2022/2023 учебный год 
 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  
Учебный план на 2021/2022 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 
обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  
Учебный План муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Дубовская СОШ» составлен на основе следующих нормативных документов 

 

Федерального уровня: 

 

1.1. Нормативная база:  
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-
ФЗ;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования);  
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;  
 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 20.05.2020 № 254;  
 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 

09.06.2016 № 699; 
 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 №74 «О внесении 
изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 
марта 2004 г. №1312» (вступил в силу с 01.09.2012);  
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 
предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-
нравственной культуры народов России"»;  



- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 
«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 
осуществлении образовательной деятельности»;  
- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР 15.09.1990);  
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 

- санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); При составлении 
учебного плана использовались:  
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 «Об 
использовании карт в образовательной деятельности»;  
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-709 «О 
списках рекомендуемых произведений»; 
 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 
Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-205«Методические 

рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ 
обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»;  
- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 
на получение образования на родном языке».  
- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

 

Регионального уровня: 

 

- Решение координационного совещания по обеспечению правопорядка на территории 
Амурской области от 01.08.2014 г. No26/1 о включении «Образовательной 
региональной программы непрерывного образования «Основы безопасного движения 
(1-11 класс)» в образовательные программы общеобразовательных учреждений.  
- Методические рекомендации Минобрнауки Амурской области по изучению учебных 
предметов по изучению обязательных предметных областей «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке»,«Родной язык и родная литература» 

 

Школьного уровня: 
 

- Устава МОБУ «Дубовская СОШ».  
- Основная образовательная программа среднего общего образования МОБУ «Дубовская 
СОШ» введенной в действие приказом директора МОБУ «Дубовская СОШ».№от 29 мая 2020 
г. 

Учебный план школы разработан с целью - предоставления всем учащимся 
оптимальных возможностей для получения качественного базового образования, развития 
способностей детей с учётом потребностей и перспектив продолжения образования. 
Образовательная программа позволяет: 
 

• обеспечить реализацию минимумов содержания начального общего, основного 
общего и среднего общего образования;  
• осуществлять коррекционную деятельность с учащимися;  
• организовать предпрофильную подготовку обучающихся 9 классов. 

 
В учебном плане школы отражены все образовательные области, образовательные 

компоненты, учтены нормативы учебной нагрузки школьников и рекомендации 
регионального базисного учебного плана по распределению учебного времени на изучение 
образовательных областей. 



Учебный год начинается 1 сентября 2021 года. Заканчивается: 25 мая 2022 года в 9-м и 11-м 
классах; 31 мая 2022 года в 10 классе. Обучение осуществляется в режиме шестидневной 
учебной недели для обучающихся 10-11 классы. 

 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижения 
обучающимися результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования.  

Учебный план предусматривает:  
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования 2 года,  
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 
более 2590 часов.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 
организуется в соответствии с планом внеурочной деятельности.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметовдля 

реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
достижение важнейших целей современного образования:  
 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  готовность обучающихся к 

продолжению образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

условиях;  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальными 

 

потребностями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса,обеспечивает 

реализациюиндивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части через организацию факультативных занятий и элективных курсов. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности. На уровне среднего общего образования 

приоритетными направлениями являются:  

 исследовательское;
 информационное.

 

 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Работа обучающегося над 
индивидуальным проектом выстраивается в соответствии с Положением об индивидуальном 

итоговом проекте в 10-11 классах.  
Формирование учебного плана МОБУ «Дубовская СОШ» осуществляется из числа 

учебных предметов из следующих обязательных предметных областей:  
Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы 
«Русский язык» (углубленный уровень) и «Литература» (базовый уровень).  



Предметная область «Родной язык», включающая учебный предмет «Родной (русский) 
язык» (базовый уровень).  
Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет 
«Английский язык» (базовый уровень).  
Предметная область «Общественные науки»,включающая учебные предметы 
«История»(базовый уровень), «География» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый 

уровень). Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 
предметы «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) 

(углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень).  
Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы 
«Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый 
уровень), «Астрономия» (базовый уровень).  
Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности»,включающая учебные предметы«Физическая культура» (базовый 
уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  
Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о проведении 
промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 
успеваемости.  
Часть формируемая участниками образовательных отношенийвыделяется на:  

элективный курсы:  «Индивидуальный проект» - 1 часа -  10, 11 классы. 
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Учебный  план универсального профиля  

недельный 

Предметная область Учебный предмет 
Уровен

ь 

Количество часов 

10й класс  

(35 

учебных 

недель) 

11й класс  

(35 учебных 

недель) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и литература Русский язык  у 3 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная литература Родной русский язык Б 1 1 

Родная литература Б -  

Математика и информатика Математика  

Информатика  

У 

Б 

6 

1 

6 

1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Естественные науки Физика 

Химия 

Биология 

Астрономия 

Б 

Б 

Б 

Б 

2 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

- 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

 География  Б 1 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Итого:    31 30 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Итого в неделю 32 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Годовой учебный план среднего общего образования 10,11 класс 

(универсальный профиль) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10й класс  

(35 

учебных 

недель) 

11й класс  

(35 

учебных 

недель) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и литература Русский язык  у 105 102 

Литература Б 105 102 

Родной язык и родная литература Родной русский язык Б 35 34 

Родная литература Б -  

Математика и информатика Математика  

Информатика  

У 

Б 

210 

35 

204 

34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 105 102 

Естественные науки Физика 

Химия 

Биология 

Астрономия 

Б 

Б 

Б 

Б 

70 

35 

35 

35 

68 

34 

34 

- 

Общественные науки История Б 70 68 

Обществознание Б 70 68 

 География  Б 35 34 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 34 

Итого:    1085 1020 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Индивидуальный проект ЭК 70 68 

Итого в неделю 70 68 

 

 

 


